GPI ALGAWApl

Sp.z 0.0.

JADLOSPIS

[Przedszkole]

Dzien
tygodnia:

Sniadanie:

Zupa:

Drugie danie:

Poniedziatek

Pieczywo razowe/butka
kajzerka, masto (1,7)
Wedlina (6*)

Ogdrkowa z
makaronem
zabielana (1,7,9)

Pancakes z musem
truskawkowym (1,3,7)
Suréwka z marchewki z

Papryka
Herbata z cytryng

marchewkowe z
jabtkiem (1,3,7)

8.08.2022 Twarozek ze szczypiorkiem (7) L
. Jogurt owocowy brzoskwinig i ananasem
Rzodkiewka w plastrach .
(7)/owoc Lemoniada owocowa
Herbata ziotowa
Pieczywo pszenne/graham, Neapolitanka z )
Weorek masto (1,7) ziebmr;iaka(mi 0 (Glo:))wany pulpet wieprzowy
ore . zabielana (1,7 ’
Wedl 6* Al
9.08.2022 edlina (6%) Ziemniaki
Pomidor . .
) ) Ok Suréwka wielowarzywna
Ptatki kukurydziane na mleku Herbatniki*/owoc
Kompot owocowy
(1,7)
Pieczywo pszenne/zytnie Krupnik z kasza )
) jasne, masto (1,7) jaglang (1,9) K.otlet'drc.)blowy (1f3)
Sroda ., Ziemniaki z koperkiem
Ser z6tty (7) ] o
10.08.2022 Diem Suréwka z kapusty pekinskiej z
Jogurt naturalny kukurydza
Satata (7)/owoc
Woda z cytryng
Kakao (7)
!’iECZVWO pszenne/zytnie Ziemniaczana (1,7,9) Gulasz wieprzowy z warzywami
Czwartek jasne, masto (1,7) 9)
11.08.2022 Paréwka z ketchupem (6*) Manna (kostka ) ]
. . Kasza jeczmienno-gryczana (1)
Ogodrek kiszony krakowska) < ¢ iablk
ompot jabtkow
Inka (7) (1,7)/owoc pot) Y
Pieczywo pszenne/graham, Barszcz czerwony z )
masto (1,7) makaronem Ryba Pan.lerowana (1,3,4)
Pigtek Pasztet (6%) zabielany (1,7,9) ?ertmlkakl ) y biater
12.08.2022 Serek topiony w plastrach (7) Ciasto urowka z kapusty kiszonej, biate]

i marchewki
Herbata malinowa

Peten sktad positkdw dostepny jest u kierownika jednostki

Oznaczenia alergenédw wystepujgcych w produktach:1-Zboza zawierajace gluten; 2-Skorupiaki i produkty pochodne; 3-Jaja i produkty pochodne; 4-Ryby i produkty

pochodne; 5-Orzeszki ziemne, 6-Soja i produkty pochodne; 7-Mleko i produkty pochodne; 8-Orzech;9-Seler i produkty pochodne; 10-Gorczyca; 11-Nasiona sezamu i
produkty pochodne;12-Dwutlenek siarki;13-tubin;14-Mieczaki;
Zgodnie z informacjami od producenta oznaczony * produkt moze zawierac sladowe ilosci: glutenu, mleka, jaj, soi i gorczycy. Podobnie jak uzywane do przygotowania

positkdw przyprawy: pieprz, ziele angielskie, lis¢ laurowy, majeranek, oregano, bazylia, tymianek, ziota prowansalskie, papryka stodka, pieprz ziotowy, cukier waniliowy. W

wedlinach i pasztetach sladowo mogg wystapié: soja, gluten, seler.




