
JADŁOSPIS                    

[Indywidualny] 

     

              
Pełen skład posiłków dostępny pod nr tel.: 882-184-328                                                                                                                                       

Oznaczenia alergenów występujących w produktach: 

1-Zboża zawierające gluten; 

2-Skorupiaki i produkty pochodne; 

3-Jaja i produkty pochodne; 

4-Ryby i produkty pochodne; 

5-Orzeszki ziemne; 

6-Soja i produkty pochodne; 

7-Mleko i produkty pochodne; 

8-Orzech; 

9-Seler i produkty pochodne; 

10-Gorczyca; 

11-Nasiona sezamu i produkty pochodne; 

12-Dwutlenek siarki; 

13-Łubin; 

14-Mięczaki; 

Zgodnie z informacjami od producenta oznaczony * produkt może zawierać śladowe ilości: 

glutenu, mleka, jaj, soi i gorczycy. Podobnie jak używane do przygotowania posiłków 

przyprawy: pieprz, ziele angielskie, liść laurowy, majeranek, oregano, bazylia, tymianek, zioła 

prowansalskie, papryka słodka, pieprz ziołowy, cukier waniliowy. W wędlinach i pasztetach 

śladowo mogą wystąpić: soja, gluten, seler. 

 

Dzień 
tygodnia: 

Śniadanie: Zupa II danie: 

 
Poniedziałek 
21.04.2025 

 

• ------------------------------- • -------------------------- • ----------------------------- 

Wtorek 
22.04.2025 

 

• Pieczywo pszenne/razowe, masło 

(1,7) 

• Pasztet (6*) 

• Ser topiony (7) 

• Ogórek kiszony 

• Fasolowa z 

ziemniakami  

(1,7,9) 

• Kluski szpinakowe lane z 

białym serem (1,3,7) 

• Marchewka junior gotowana 

Środa 
23.04.2025 

 

 

• Pieczywo pszenne/żytnie jasne, 

masło (1,7) 

• Pasta wędlin (6*,7) 

• Ser żółty (7) 

• Papryka  

• Serowa z 

makaronem 

zabielana (1,7,9) 

• Gołąbki po gorlicku (1,3) 

• Ziemniaki z koperkiem 

• Surówka z selera i jabłka   

Czwartek 
24.04.2025 

 

• Pieczywo pszenne/graham, masło 

(1,7) 

• Wędlina (6*) 

• Serek kanapkowy (7) 

• Pomidor  

• Krem 

marchewkowy  z 

grzankami (1,7,9) 

• Racuszki drobiowe (1,3,7) 

• Ziemniaki  

• Sałata z jogurtem naturalnym 

(7) 

Piątek 
25.04.2025 

 

• Bułka wrocławska/pieczywo 

graham, masło (1,7) 

• Wędlina (6*) 

• Serek topiony w plastrach (7) 

• Rzodkiewka w plastrach 

 

• Brokułowa z ryżem 

zabielana (1,7,9) 

• Ryba panierowana (1,3,4) 

• Ziemniaki  

• Surówka z kapusty białej i 

kiszonej  

ZAMÓWIENIA:
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